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PACZKA DLA UKRAINY

PACZKA DLA UKRAINY jest akcjg stworzong w odpowiedzi na inwazje Rosji na Ukraine. Skala kryzysu
humanitarnego rosnie z kazdg minutg. Brakuje zywnosci, Srodkéw higienicznych, opatrunkéw. Kobiety z
dzie¢mi czekajgce wiele godzin w kolejce do przejscia granicznego nie majg co daé dzieciom do jedzenia.
Ideg akcji jest tworzenie gotowej paczki przez polskie rodziny, wspdlnoty parafialne, Szkolne Kota Caritas
dla rodzin na Ukrainie badz przekazywane na miejscu uchodzcom z Ukrainy, ktdrzy nie posiadajg srodkow
do zycia.

Instrukcja przygotowania akcji Paczka dla Ukrainy

1. Opakowania kartonowe z logo Caritas (wymiary 53 cm x 40 cm x 26 cm) trafig do magazynow Caritas
diecezjalnych, skad puste bedzie mozna przekazaé dla m.in. wspdlnot parafialnych, szkét
wspotpracujgcych w ramach SKC, placéwek Caritas, oséb prywatnych, wszystkich, ktdrzy chca sie
zaangazowac w akcje charytatywng PACZKA DLA UKRAINY.

2. Poszczegdlne grupy, wspolnoty, rodziny wypetniajg karton produktami najwiekszej potrzeby zgodnie z
proponowang listg produktéw (Zatacznik nr 1).

3. Kazda paczka powinna by¢ zapakowana do petna, jednakze musi by¢ zamknieta i zabezpieczona.
4. Paczka nie powinna przekraczac wagi 17 kg.
5. Paczka powinna zawierac¢ zawsze produkty z trzech kategorii:

e 7ywnosc z dtugim terminem waznosci (np. makaron, ryz, konserwy, puszki)

e produkty dla dzieci (np. kaszki, stoiczki, soki)

e artykuty chemiczne, kosmetyczne (np. papier toaletowy, chusteczki nawilzone, mydto, pasta do
zebdw, plastry opatrunkowe)

6. Do paczki nie wktadamy uzywanych ubran.

7. Przygotowana paczka powinna by¢ gotowym zestawem produktéw (wypetnionym do petna i bez
potrzeby uzupetnienia), mozliwym do przekazania rodzinie na Ukrainie.

8. Skompletowang wiekszg ilos¢ gotowych paczek utozonych i ofoliowanych na paletach nalezy
przestaé/przewiez¢ do magazynow przetadunkowych w Lezajsku. Palety powinny by¢ oklejone naklejkami
z logo Caritas wielkosci A5 wraz z okresleniem liczby kartonéw i szacunkowej wagi.

ADRESY MAGAZYNOW PRZELADUNKOWYCH:
- ul. Zeromskiego 3, 37-300 Lezajsk

Caritas Przemysl bedzie organizowac transporty na Ukraine do naszych partneréw — Caritas Ukraina i
Caritas-SPES, ktdre bedg zajmowac sie dystrybucjg wsérdd rodzin.
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Zamknieta paczka:




Zatqcznik nr 1 — Lista produktow z podziatem na kategorie

Proponowane produktu do umieszczenia w gotowej
paczce

WAZNE! Waga zapakowanych towaréw nie powinna
przekroczy¢ 17 kg!

L.p. SUg?I";’éVZa“a jedn‘zztgljowa Waga
Nazwa produktu opakowan (kg) (ke)
1 makaron 1 0,5 0,5
2 ryz/kasza 2 0,4 0,8
3 cukier 1 1 1
4 konserwy/puszki miesne/pasztet 3 0,3 0,9
5 herbata (40 torebek) 1 0,05 0,05
6 pieczywo chrupkie 2 0,2 0,4
7 mleko UHT 2 1 2
8 zupy Instant 4 0,07 0,28
9 owsianki instant 4 0,03 0,12
10 |orzechy/bakalie 2 0,2 0,4
11 batony energetyczne/owsiane 4 0,04 0,16
12 paluszki,krakersy 2 0,1 0,2
13 dania gotowe o dtugim terminie 2 0,8 1,6
14 kaszki dla dzieci 2 0,2 0,4
15 stoiczki dla dzieci 4 0,125 0,5
16 2
soczki dla dzieci (w opakowaniu plastikowym) 0,33 0,66
17 musy owocowe 2 0,12 0,24
18 biszkopty 1 0,12 0,12
19 szampon i zel pod prysznic 2 w 1 dla dzieci 1 0,5 0,5
20 papier toaletowy 1 0,8 0,8
21 chusteczki higieniczne (wagon) 1 0,3 0,3
22 chusteczki nawilzone 2 0,4 0,8
23 | podpaski 1 0,04 0,04
24 mydto w kostce 2 0,09 0,18
25 szczoteczki do zebow 2 0,01 0,02
26 pasta do zebow 1 0,1 0,1
27 | zel pod prysznic (zapach uniwersalny) 1 0,5 0,5
28 |szampon (unisex) 1 0,4 0,4
29 plastry z opatrunkiem do ciecia 2 0,02 0,04
30 woda utleniona 2 0,1 0,2
31 |grzebien/szczotka do wtoséw 1 0,01 0,01
32 zel antybaktryjny 2 0,1 0,2
33 Swieca 5 0,3 1,5
34 zapatki 5 0,05 0,25
RAZEM 16,17




